
Hilfe beim Helfen
Unterstützung für pflegende Angehörige von Menschen mit Demenz

Ein Angebot der Pflegekasse bei der 
BARMER Pforzheim in Zusammen-
arbeit mit der Alzheimer Gesell-
schaft Baden-Württemberg e.V. 
 
Kurstermine 
26.04.2022 bis 31.05.2022 
 
Uhrzeit 
14:00 – 16:00 Uhr 
 
Kursdauer 
7 Termine 
 
Ort 
Volkshochschule Pforzheim-Enzkreis 
vhsPentHaus, 4. OG, Raum P3a
Zerrennerstr. 23 
75172 Pforzheim 
 
Information und Anmeldung 
VHS Pforzheim-Enzkreis 
Telefon: 07231 38000 
E-Mail: info@vhs-pforzheim.de 
 
 

Die Teilnahme ist für Versicherte aller Kassen kostenfrei. Diese 
Seminarreihe ist ausschließlich für Angehörige und Bekannte von 
Menschen mit Demenz.

www.barmer.de
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Programm – Hilfe beim Helfen

Dienstag, 26. April 2022
Demenz verstehen
Martina Wersching-Pfeil, Koordinatorin Geriatrischer Schwerpunkt, Helios Klinikum 
Pforzheim

Donnerstag, 28. April 2022
Wissenswertes über Demenz
Jens Heese, Facharzt für Neurologie und Geriater, Helios Klinikum Pforzheim

Dienstag, 3. Mai 2022
Den Alltag leben
Martina Wersching-Pfeil, Koordinatorin Geriatrischer Schwerpunkt, Helios Klinikum 
Pforzheim

Dienstag, 10. Mai 2022
Herausfordernde Situationen und Pflege
Martina Wersching-Pfeil, Koordinatorin Geriatrischer Schwerpunkt, Helios Klinikum 
Pforzheim

Dienstag, 17. Mai 2022
Entlastung/Selbstfürsorge für Angehörige
Martina Wersching-Pfeil, Koordinatorin Geriatrischer Schwerpunkt, Helios Klinikum 
Pforzheim

Dienstag, 24. Mai 2022
Informationen zu rechtlichen Themen
Elisabeth Löffler, Sozialberaterin, Helios Klinikum Pforzheim

Dienstag, 31. Mai 2022
Pflegeversicherung und Entlastungsangebote,
Elisabeth Löffler, Sozialberaterin, Helios Klinikum Pforzheim


